
CLE DE L’ARBRE 

Extrait des livres de Jean-Philippe Brébion 

(L'empreinte de l'âme, l'empreinte de naissance et l'Evidence) 
 

 

 

LA LOI DU PRINCIPE : 

 

Expérimenter, aller à la rencontre de l'inconnu : notre nature est dans la transformation permanente, 

avec l'énergie et l'innocence de l'enfant qui découvre tout, sans à priori ni objectif, avec pour seule 

certitude que tout dans notre vie est au service de la Conscience et de l'Evolution. 

 

J.Ph. Brébion : « Il faut passer du chemin au « non chemin » puisqu'il nous est proposé de vivre l'unique 

que nous sommes : l'unique n'a aucun modèle, c'est pourquoi il n'y a aucun chemin ni instrument pré 

existant. Il y a juste à expérimenter ! » 
 

La Vie n'apparaît que dans la rencontre et chaque rencontre est toujours nouvelle. 
 

 

ARCHETYPES DES SAISONS DE NAISSANCE 

 

Naissance au 1er trimestre, en hiver (janvier, février et mars) : Préparation 

 Les deux nombres de la fin, ceux de la concrétisation, sont identiques, comme s’il fallait 

descendre dans les profondeurs de la terre pour préparer le printemps Le repos est préparation ! 

L’hiver n’est pas un « non faire », la terre prend sa densité pour libérer le printemps. 

Principes : stabiliser, organiser, rassurer, structurer, affermir. 
 

Naissance au 2ème trimestre, au printemps (avril, mai et juin) : Détermination 

 Les 4 nombres sont différents. Toute l’énergie préparée en hiver se libère, telle la flèche qui 

vient de quitter le contrôle de l’archer, elle suit sa trajectoire. 

Principes : ténacité, résolution, obstination, se sentir détenteur d'une mission. 
 

Naissance au 3ème trimestre, en été (juillet, août et septembre) : Aboutissement 

 Les deux nombres du début, ceux du projet, sont identiques. C’est le contact permanent avec 

l’abondance, le plein feu, tout est mûr. L’idéal, c’est le réel. 

 Principes : être relié avec, être en contact permanent avec le résultat. 
 

Naissance au 4ème trimestre, en automne (octobre, novembre et décembre) : Oeuvre 

 Les deux nombres du milieu, ceux de la réalisation, sont identiques. C’est le temps du 

labourage. 

 Principes : travail permanent de transformation, une œuvre sans repos. 
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PROJET REALISATION CONCRETISATION 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

Homme face à lui-même 

à 3 instants différents 

Homme face à sa réalité 

à 3 instants différents 

Homme face à sa réalisation 

à 3 instants différents 

L'Homme s'identifie (1), 

en tant que UN découvre (2) et 

la Vie s'exprime à travers lui (3) 

Il est dans la Vie (4), 

Il expérimente (5) et 

« Ca aime » à travers lui (6) 

En assumant la responsabilité 

(7) de la totalité de sa vie (8), 

il s'abandonne à d'autres 

niveaux de conscience (9) 

 
 

Projet Identification, identité de l'Homme en tant que 1 unifié dans son intégrité. 

1 Moi identifié, ma personnalité, incarnation affirmée. 

4 
Concret, confrontation au réel (lois...). 

Moi identifié au quotidien, dans la réalité de tous les jours. 

7 
Moi identifié face à l'Univers. J'assume la responsabilité de ma vie. 

Je me réalise, la Vie prend sens. 

 
 

Réalisation 
Façon d'évoluer, de découvrir, de réaliser, de rencontrer, d'être en 

mouvement et en relation. Elargissement du regard. Risque de l'inconnu. 

2 Moi dans l'ouverture vers le monde, à la découverte de l'Univers. 

5 Moi en contact avec l'humain et la Vie, au coeur de l'expérimentation. 

8 Moi dans la présence, « mobilité - fixe », en contact avec la totalité. 

 
 

Concrétisation Quelque chose de fini, rien à enlever, rien à rajouter. 

3 Moi affirmé, à ma place. 

6 Moi à ma place, dans la relation humaine concrétisée. 

9 Moi à ma place, dans un état où l'Univers oeuvre à travers moi. 

 

 
FEU : seul élément qui transforme tout ce qu'il touche en lui-même (sauf l'eau). 

 



 

SYMBOLISME DE BASE DES NOMBRES 

 

1 Moi, « Moi, je » l'identité  l'unique  le principe 

 la personnalité l'intégrité  la dignité  le début du début 

2 Je vais à la rencontre  l'ouverture   le nouveau 

 découvrir    évoluer   élargir le regard 

3 la créativité   la cohérence l'harmonie  l'expression 

 la communication la fluidité  être à sa place 

 l'esthétique   transmission et enseignement 

4 Moi parmi les humains  dans la vie de tous les jours 

 le quotidien    la réalité 

 la vérité    le concret  l'authenticité 

5 la rencontre  la sexualité la liberté (pour expérimenter, il faut être libre) 

 l'expérimentation (être au cœur du cœur de l'expérience) 

 sans contrat sans contrainte et sans attente du résultat 

6 la famille  le couple  l'amour  la fraternité 

 l'association le partage  l'écologie  l'humain 

 ce qui est achevé dans l'œuvre    la compassion 

 au service de la relation humaine 

7 la réalisation de soi spiritualité  engagement conscience 

 je cesse d'être victime  bilan de la vie 

 comment je donne un sens à ma vie comment la vie prend sens en moi  

 comment j'assume la responsabilité de mon incarnation, 

        de toute mon histoire 

8 la rencontre avec l'inconnu la totalité   juste 

 le non jugement   la non intention  comprendre 

 l'équilibre    l'abondance  la contemplation 

 être dans le présent  l'équité 

9 l'abandon (je suis abandonné dans un nouveau permanent) 

 se laisser conduire (cela ne dépend pas de mon pouvoir personnel) 

 reconnaître et révéler la grâce accomplissement (tout est accompli) 

 ravissement    lâcher prise   acceptation 

 être au service    altruisme   innocence 

 cela pardonne en moi   ouverture au monde 



 

ASPECTS « NEGATIFS » DES NOMBRES 

 

1 2 3 

Dévalorisation 

Dépréciation 

Orgueil 

Dictature 

Dispersion 

Eparpillement 

Fermeture 

Attentisme 

Soumission 

Incohérence 

Mutisme 

Non-dits 

4 5 6 

Laborieux 

Lourdeur du quotidien 

Peur 

Emprisonnement 

Immobilisme 

Esclave conventionnel 

Obsession sexuelle 

Conflit humain 

Agressivité 

Colère 

Haine 

7 8 9 

Non sens 

[Victime-coupable-

sauveur] 

Injustice 

Incompréhension 

Totalitarisme 

Destruction 

Abandon 

Impuissance 

Non ancrage 

 

 

CALCUL DE LA CLE 

 

Travail en réduction base 9 : réduire chaque résultat de 1 à 9. 

Prendre la date symbolique, même si cela tombe un 31 juin ou un 30 février (nous restons dans le champ 

symbolique et non réalité du calendrier à ce niveau). 

 

N : naissance => additionner jour, mois et année de naissance et réduire de 1 à 9 

 23 + 04 + 1967 => 1994 => 23 => N = 5 

 

+ 9 mois après la naissance : additionner jour, mois et année 9 mois après la naissance et réduire de 1 à 9 

 23 + 01 + 1968 => 1992 => 21 => + 9 = 3 

 

C : Conception => additionner jour, mois et année 9 mois avant la naissance et réduire de 1 à 9 

 23 + 07 + 1966 => 1996 => 25 => C = 7 

 

- 9 mois avant la conception : additionner jour, mois et année 9 mois avant la conception et réduire de 1 à 9 

 23 + 10 + 1965 => 1998 => 27 => - 9 = 9 

 

Essence de l'incarnation : somme des 4 nombres de la clé et réduire de 1 à 9 

 9 + 7 + 5 + 3 => 24 => 6 

 

-9 C N 9 Essence de l'incarnation 

9 7 5 3 6 
 

Pour les autres calculs de chaque poste, voir l’avant-dernière page. 
 

 

SIGNIFICATION DES DIFFERENTS POSTES/ASPECTS 

 

Les 4 nombres de LA CLE DE L'ARBRE, issus des dates de : 

- Naissance ; 

- Conception ; 

- 9 mois après la naissance ; 

- et 9 mois avant la conception ; 
nous renvoient aux vibrations énergétiques qui fondent notre empreinte de naissance. 

Rester en contact permanent avec le sens du nombre correspondant. 



 

 

9 MOIS AVANT LA CONCEPTION : 

 

Le Projet (en l’occurrence d'avoir un enfant, inconscient ou pas). 

C'est l'injonction de vie à être en contact avec ce qui est en nous, énergie qui nous permet de nous 

reconnaître, nous identifier. Début du début. 1ère étincelle, 1ère lumière, 1er contact, 1er du 1er. 

Intuition pure qui nous ramène à notre lumière intérieure, « Ce qui oriente ma vie » (orientation vitale). 

 

Tout ce qui nous attire et que nous mettons à l'extérieur de nous ne parle que de ce qui est en nous. 

La lumière qui nous attire ne parle que de la lumière qui est en nous, dont nous nous croyons coupé. 

C'est aussi un remède d'urgence (se reconnecter à cette énergie en cas de problème). 

Lorsqu'on ne va pas bien, c'est qu'on s'est coupé de cette énergie. 

 

Significations des nombres -9 mois avant la Conception : Ce qui oriente ma vie 
 

1. Respecter son identité profonde, sa personnalité, son individualité. 

Retrouver son unité, sa cohésion, son intégrité. 

2. Aller en permanence vers ce qui est nouveau, évoluer. 

 Changer de regard sur la vie, oser les situations nouvelles. 

3. Veiller à être cohérence, s’exprimer, communiquer. 
 Tout doit être à sa place pour une bonne communication. 

4. Voir les choses telles qu’elles sont sans les interpréter. 
 Authenticité, vérité, réel, concret. 

5. Expérimenter en toute liberté, sans contrainte. 
 Relations aux autres sans prise de pouvoir. 

6. Retrouver la relation, être en contact avec l’humain, être en famille et avec ses amis. 
 La fraternité, le partage, l’harmonie. 

7. Rechercher le sens profond de sa vie. 

8. Se centrer à sa juste place, justice et inclusion. 

 Comprendre les évènements et les vivre dans leur totalité avec équilibre. 

9. Ne pas chercher à faire, lâcher prise, s’abandonner à la Vie. 

 Retrouver la confiance totale, l’innocence. Sortir de l’illusion du pouvoir personnel. 

 

 

C : LA CONCEPTION : 

 

Début de la réalisation du projet, la rencontre, la mise en oeuvre. Les repères de la manière dont on a à 

œuvrer sa vie. Ce que je dois faire dans ma vie et comment je dois m'y prendre pour me réaliser pleinement. 

« L'injonction d'expérimenter ». 

 

Significations des nombres de la Conception : Ce que j’ai à expérimenter 
 

1. Le respect de l’intégrité profonde, de l’identité, de la personnalité. 

2. La nouveauté, aller à la rencontre, apprendre à quitter l’ancien, prendre le risque de découvrir. 

3. L’apprentissage de la cohérence, s’exprimer et communiquer, développer l’harmonie et la beauté. 

4. Le concret, l’authenticité, la vérité, le réel. 

 Apprendre à voir la réalité telle qu’elle est, sans interpréter les évènements. 

5. La liberté au cœur de l’expérience, cheminer sans contraintes inutiles ni interdits injustifiés. 

Rompre les freins, les liens et les enfermements pour vivre ce qui se présente. 

6. La relation avec l’humain et la tolérance. Sortir des conflits en laissant à chacun son intégrité. 

7. La responsabilité assumée de sa vie, en cessant d’être victime des évènements. 

 Se situer dans une dimension adulte pour se réaliser. 

8. Com-prendre la totalité des évènements de sa vie comme étant au service de soi pour s’installer dans 

 la présence. Sortir de l’injustice, de l’intention, de la prise de pouvoir. 

9. Se laisser conduire par la Vie. Sortir de l’illusion de son propre pouvoir personnel. 



 

 

N : LA NAISSANCE : 

 

Accomplissement profond, concrétisation de notre être (et coupure du cordon !). 

 

Injonction de la chose finie (donc parfaite, il ne manque rien !). 

 

Projet et réalité se confondent. « L'injonction de ce qui laisse en PAIX » 

 

Significations des nombres de la Naissance : Ce qui me laisse en paix 
 

1. Etre dans le respect de l’intégrité profonde, de la personnalité. Se sentir en cohésion profonde avec 

 soi-même, capable de reconnaître et affirmer son identité. 

2. Les choses évoluent, découvrir de nouveaux horizons, se sentir en constante évolution. 

 En changeant de regard sur le monde, se sentir en parfaite adéquation avec la Vie. 

3. L’harmonie et la fluidité de la vie, car tout est à sa place. Ca communique, s’exprime, ça souffle. 

4. Pouvoir toucher du doigt le rêve. L’idéal c’est le réel. Lorsque c’est vrai, concret, réel, authentique. 

5. Etre libre de toute contrainte en vivant au cœur même de l’expérimentation de la vie. 

6. La famille est réunie, où l’humain, à sa place, est respecté et peut vivre pleinement dans sa dignité. 

7. Se réaliser pleinement, assumer la responsabilité de ce que l’on est et de ce que l’on vit. 

 Sans différence entre aspirations et réalité des actes. Etre en adéquation totale avec son existence. 

8. Les choses sont justes et équilibrées, avoir le sentiment d’avoir compris, d’être en accord. 

 Ne pas se sentir exclu, avoir besoin d’accéder à la totalité (être, vivre et agir entièrement). 

9. Ne rien avoir à prendre en charge, laisser faire, se laisser conduire par la Vie. 

 En étant en pleine reconnaissance de la grâce. 

 

 

9 MOIS APRES LA NAISSANCE : 

 

Concrétisation de la concrétisation. A 9 mois les incisives sont sorties : capacité de couper son propre 

« morceau », concrétisant la coupure du cordon ombilical. Le bébé n'est plus sous le système hormonal de sa 

mère. Début de l'identité psychologique. 

 

1
ère

 expérience autonome, conscience de soi et différenciation de la mère. 

 

Energie pour changer de regard sur le monde, évoluer, changer de degré de conscience. 

 

Intégrité que rien ne peut altérer, grâce à quoi nous pouvons cheminer et évoluer. 

 

La couleur de l'âme, non discutable, non achetable, sans concession, aucune valeur opposable. 

 

 « L'injonction d'intégrité » : je me dois de... 
 

Significations des nombres +9 mois après la Naissance : Intégrité me permettant d’évoluer 

Je me dois : 
 

1. L’intégrité profonde, l’individualité, l’unique en soi. 

2. D’être toujours dans l’ouverture, sans entretenir de pensées involutives, pessimistes, figeantes. 

3. La cohérence, être à sa place, conserver l’harmonie et la beauté. 

4. Le réel, l’authenticité, le concret, la vérité. 

5. D’expérimenter la vie sans contrainte, obligation ni enfermement. 

6. L’humanisme, sortir du conflit relationnel. 

7. D’assumer la responsabilité de sa vie, en cessant d’être victime. 

8. D’être juste, sans intention ni prise de pouvoir. 

9. L’abandon à la Vie, en cessant de croire que les choses dépendent de son pouvoir personnel. 



 

L'ESSENCE DE L'INCARNATION 
 

Clé de l’âme et de l'incarnation, elle nous interpelle sur notre cheminement en tant qu'humain en quête de 

conscience. Energie dans laquelle nous nous réalisons. Dans cette énergie, notre vie est dans sa 

plénitude. 

 

Significations des nombres Essence de l'incarnation : 

 

1. La reconnaissance de l’intégrité et du principe unique en soi-même. 

2. L’évolution, le nouveau, l’élargissement du cadre de vie. 

3. La communication, la cohérence, l’harmonie, la beauté. 

4. L’authenticité, le concret, la réalité, la vérité. 

5. La liberté, au cœur de l’expérience. 

6. Le partage, la fraternité, la famille, la compassion. 

7. La dimension spirituelle, le sens de la vie, l’engagement et la responsabilité. 

8. L’équilibre, le juste, l’universel. 

9. Le lâcher prise, l’altruisme. 

 

 

L'ensemble (clé + essence) peut aussi former une phrase, par exemple : 
 

9753-6 => Je suis guidé (9) et je m’engage (7) au cœur de l’expérimentation (5) pour pouvoir 

le communiquer (3) au service de l’humain (6) 

ou : Déterminé en se laissant conduire (9) à s'engager (7) au coeur de l'expérience (5) 

cohérente (3) au service de l'amour/de l'humain... (6) 
 

 

9. LA CLE DE LA RELATION et/ou du COUPLE 

 

Conjoint, amis, famille, collègues de travail, relations avec toute personne... 
 

Ce que nous avons à nous apporter les uns les autres. 

Pour comprendre le sens de la relation. 
 

1er nombre -9 : Ce qui réunit le couple et niveau où se situent les risques de tension 

   Orientation de la relation, INCONTOURNABLE 

   RESCUE : remède d'urgence 

 

2ème nombre C : Ce qui est à expérimenter dans la relation 

 

3ème nombre N : Ce qui laisse le couple en paix 

 

4ème nombre +9 : Ce qui est mis en conscience dans la relation 
 

Calcul : additionner les deux clés 

 

 -9 C N 9 

A 2 9 7 5 

B 9 7 5 3 

Clé du couple 2 7 3 8 

 Ce qui réunit et 

risque de tension 

Expérimenter : Paix : Mise en 

conscience : 

 Evoluer 

La rencontre 

Le nouveau 

Elargir le regard 

Spiritualité 

Engagement 

Responsabilité 

Fluidité 

Communication 

Expression 

Intégrité 

Beauté 

Equilibre 

Le présent 

Le juste 

Non jugement 

Compréhension 

 

 

 

 



 

 

10. LA CLE DES ÉVÈNEMENTS 
 

Agréables, désagréables, accidents, crises, expériences... 

 

Calcul : additionner la clé personnelle et la clé du jour concerné. 

 

Le 15 3 2013 Ange => 3842 (8) 

Ce jour, je me suis exprimé et j’ai communiqué (mon ressenti),    3 

De façon équilibré et juste,         8 

Vivant mon idéal dans la réalité,        4 

En gardant conscience du besoin d’ouverture et d’évolution.     2 

 



 

LES 36 CLES D’INCARNATION PAR SAISON ET CHEMIN DE VIE 

 

 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

HIVER 

5-3-1-1 6-4-2-2 7-5-3-3 8-6-4-4 9-7-5-5 1-8-6-6 2-9-7-7 3-1-8-8 4-2-9-9 
1

er
 trimestre 

Janvier Février 

Mars 

PRINTEMPS 

5-3-1-8 6-4-2-9 7-5-3-1 8-6-4-2 9-7-5-3 1-8-6-4 2-9-7-5 3-1-8-6 4-2-9-7 
2

ème
 trimestre 

Avril Mai Juin 

ETE 

3-3-1-8 4-4-2-9 5-5-3-1 6-6-4-2 7-7-5-3 8-8-6-4 9-9-7-5 1-1-8-6 2-2-9-7 
3

ème
 trimestre 

Juillet Août 

Septembre 

AUTOMNE 

3-1-1-8 4-2-2-9 5-3-3-1 6-4-4-2 7-5-5-3 8-6-6-4 9-7-7-5 1-8-8-6 2-9-9-7 4
ème

 trimestre 

Octobre 

Novembre 

Décembre 

 


